
















Спортивное развлечения на улице «В гостях у Бабы Яги» 
( для детей старшего дошкольного возраста)
















                                                                                        Подготовила и провела        воспитатель 
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Дети выходят на улицу.

Вед:.- Ребята  сегодня я предлагаю вам отправиться в гости к Бабе Яге, да ВЫ не ослышались.
-У меня есть волшебный клубочек, он укажет нам дорогу. (Бросает вперед,  дети идут  по участкам и доходят до избушки)
Вед.: – Избушка, избушка повернись к нам передом, а к лесу задом.
Баба Яга: - Избушка не поворачивайся к лесу задом , а к ним передом!
(Вед.  и  Баба Яга поизносят 3 раза, наконец Баба Яга выходит из дома.)
Баба Яга: – Что это за незваные гости ко мне явились, да еще и распоряжаются!
-Фу-фу русским духом запахло, никак ко мне сам завтрак пришел. Ребятушки, какие вы все хорошенькие, да пухленькие. Заходите в гости ко мне.
Вед.: – Нет, Баба Яга мы к тебе не завтракать пришли, а хотим  позвать с собой в игры да эстафеты поиграть. Если ты у нас выиграешь мы тебе подарок подарим, а если мы у тебя выиграем , то ты нам свой подаришь. Договорились?
Баба Яга: – Ой касатики так я же бегать не умею, все на метле привыкла летать.
Дети: -  Мы тебя научим
Вед. : - А теперь Баба Яга давай в эстафеты с нами поиграй.
Баба Яга: - Чтобы в эстафеты я с вами  поиграла вы, должны трудные загадки отгадать. Согласны?
Первая загадка, ох не отгадаете.
      Домовитая хозяйка полетела над лужайкой,
      Похлопочет, над цветком он поделится медком.
                                                                      (пчела)
Эстафета: « Собери мед»
 Перед игроками лежат обручи (цветки) рядом  друг другом. Задача детей перепрыгнуть с цветка на цветок,  в руке у них ведерко до ориентира и обратно вернуться бегом, передают ведерко следующему.
Баба Яга: - Вторая загадка слушайте внимательно!
      В лесу у пня суета-беготня,
      Народ рабочий весь день хлопочет.
                                                                       (муравьи)
Эстафета: «Сделай муравейник»
У каждого ребенка в руках палочка, нужно добежать до ориентира оставить палочку и вернуться обратно, эстафета продолжается пока не образуется « муравейник» (каждый ребенок пробегает два раза.)
Баба Яга: - Третья загадка
         На лугу живет скрипач,
         Носик фрак и ходит вскачь.
                                                                     (кузнечик)
Эстафета: «Допрыгни до кочки»
На двух ногах надо допрыгать до ориентира, и вернуться обратно бегом.
Баба Яга: - Четвертая загадка
          Ни куст, ни дерево,
          А плоды в земле.
                                                                     (картошка)
Эстафета : «Помоги собрать  картошку»
Рядом с каждой командой корзина с мешочками (картошка).  Напротив каждой команды стоит ребенок с мешком. Участник берет один мешочек и бежит змейкой вокруг кеглей до мешка кладет туда мешочек и возвращается обратно бегом. Когда вся картошка будет собрана в мешок и кто первый ее принесет тот и победил.
Баба Яга: - С физкультурой вы дружны, в эстафетах вы сильны. И даже я старая Бабуся Ягуся у вас научилась соревноваться.
Баба Яга: - Молодцы же вы ребятки,
                    Отгадали все загадки.
                    Если еще одну отгадаете,
                    В мою любимую игру сыграете.
Летает, а не самолет,
Есть ветки, а не цветет.
                            (метла)
Вед.: - Молодцы ребята и эту загадку отгадали.
Баба Яга: - Ну, давайте поиграем в мою любимую игру «Догонялки». Кого я метлой задену, тот останавливается.
(Проводится игра)
Вед.: - Ребята  пожалеем Бабу Ягу, она совсем не злая, просто старая да немощная. Придумала! Давайте отдадим ей молодильное яблоко, чтобы силы у нее прибавилось, молодость вернулась.
Баба Яга: - Ой, спасибо милые вы мои! Угодили! Ой порадовали меня старую! А для вас я тоже приготовила подарочки.
(Баба Яга отдает подарки и прощается)
- Пора мне в лес к Змею Горынычу, хочу его научить в эстафеты играть.
- До свиданья! (улетает на метле)
Вед.: - Вот и подошло к концу  наше с вами приключения.
 

