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Цель: Формирование уважительного отношения к традициям и обычаям русской семьи и семейным взаимоотношениям русских людей.
Задачи:
Образовательные задачи. 
Уточнить знания детей о традициях; вспомнить некоторые традиции русского народа, с которыми знакомились раньше.
 Познакомить с другими традициями: именины, хлебосольство, хороводы, чаепитие. 
Обогащать словарь детей новыми словами.
Развивающие задачи.
Развивать познавательную активность детей в процессе формирования 
представлений  о старинных семейных обычаях. 
Развивать художественно-творческие способности детей.
Воспитательные задачи.
Воспитывать интерес к истории Родины, чувство гордости и уважения к своему народу
Воспитывать уважение, интерес к обычаям старины, к русскому фольклору.
Методы и приемы: наглядный, практический, игровой, беседа, показ, объяснение.
Формы и виды детской деятельности: игровая, двигательная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, продуктивная.
  Оборудование: 
 Презентация по теме «Хлебосольство» и «Чаепитие», русские народные костюмы, самовар, рушник, каравай, соль.
Для изготовления открытки цветной картон, белая бумага, ножницы, клей.

Ход занятия:

Воспитатель: Ребята, к нам попала фотография и приглашение на именины.
Воспитатель: Что изображено на фотографии?
Дети: Семья.
Воспитатель: Эта фотография отображает современную жизнь или рассказывает нам о прошлом?
Дети: Изображена жизнь людей в прошлом.
Воспитатель: Что вам помогло определить, что на фотографии изображено прошлое?
Дети: Люди живут в избе, есть старинные вещи, на людях старинная одежда.
Воспитатель: Как вы думаете люди, изображенные на фотографии, чужие или родные друг другу?
Дети: Это родные люди, семья. 
Воспитатель: Вот такая семья изображена на фотографии, посмотрите: никто из детей не лезет вперёд, все спокойно стоят или сидят рядом с родителями. Семья изображена на фоне печки, которая в доме является важной частью: и кормит, и согревает. Дети обычно спали на теплой лежанке. Дом украшен красивыми половичками, которые ткали сами хозяйки дома. В этой семье чтут семейные традиции, уважают старших, соблюдают правила. 
У каждого народа есть свои традиции. Традиция – это то, что передаётся от одного поколения к другому. Бывают семейные традиции. Например, празднование дней рождения, Нового года.
В этой семье есть традиция праздновать именины. Как вы думаете, что это за праздник? 
Дети: Праздник, посвященный имени.
Воспитатель: На Руси имя ребенку выбирали по церковному календарю – Месяцеслову, давали имя святого. В лице этого святого человек получал защитника и духовного заступника перед Богом, поэтому именины еще называют Днем Ангела.  
Воспитатель: Нас пригласили в гости на этот праздник. Существует традиция дарить подарки. Давайте изготовим открытку «Ангел», чтобы поздравить с именинами маму в этой семье.
Работа по изготовлению открыток.
Воспитатель: Теперь мы готовы идти в гости. Давайте узнаем, какие еще традиции есть у русского народа. Хозяева нас уже встречают.
У многих народов есть такая традиция, как гостеприимство. У русского народа традицией стала встреча гостей хлебом и солью. Хлебосольство - традиция, сохранившаяся на Руси с давних времен.
Дети в русских костюмах с караваем и солью на рушнике:
Русские люди дорогих гостей с поклоном встречают,
 Каравай хлеба с солью предлагают:
«Гость дорогой принять изволь 
Из наших рук и хлеб и соль».
Воспитатель: Подавали этот каравай на красивом рушнике-полотенце, украшенном вышивкой или плетеными кружевами. 
Торжество в этот день начинается по традиции не с подарков, а с церковной службы, на которую шли всей семьей. Гостей приглашали на вечернее торжество вкусными булочками с изюмом и пирогами такими словами: «Именинник велел кланяться пирогами и звал хлеба откушать». Угощали гостей большим караваем со сладкой начинкой. В настоящее время каравай заменил торт со свечками.
 Вручение подарков хозяйке.
Игра-хоровод «Каравай».
Воспитатель: Кто и когда впервые завел на Руси хоровод уже никто и не помнит, потому что было это еще в языческие времена, когда люди поклонялись богу Солнца - Яриле. Хоровод – это круг, по форме солнца, превращающийся в настоящее театрализованное действо. 
[bookmark: _GoBack]Дети: Парни и девушки скучать не любили, 
Песни пели да хороводы водили. 
Любят люди до сих пор 
Водить русский хоровод. 
Хороводы водить – это тоже традиция славянских народов, а значит и русского.
 Хоровод «На горе-то калина».
Воспитатель: У многих народов есть традиции пить чай. У русского народа чаепитие тоже имеет свои особенности. Воду для чая кипятили в самоваре, который был символом семейного очага, гостеприимства, дружеского общения. На накрытый скатертью стол ставили самовар, а рядом с самоваром ставили чайник с заваркой, сахарницу, сладости, бублики, калачи. Сначала наливали в чашку заварку, которую разбавляли кипятком из самовара. По русской традиции принято пить чай в прикуску с кусочками сахара, чтобы быстрее стыл пили чай из блюдца, дуя на него. 
Чаепитие.
Воспитатель: Побывав на одном празднике, можно узнать много традиций не только семьи, но и целого народа. 
Праздник закончился и нам пора возвращаться. Что вам понравилось? Какие традиции русского народа узнали? Какие традиции есть у вас в семье?

